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1 Sverige vaccinerss alle sdinnisker mot ssittkopper. MNen
nidsta generation svenakar Xommer kanske aldrig ast stifta
bekantokap med dem nycketl speciella vacolseringesn, Genom
stalade izgataer frin shnga Jknder under Turldsddlascorga-
aisationeas ledning har ssittkopperna snart fSrevunnit
frin jJordems yto. Det har varit en kraftsnstragning

Sver hela Jordes, en satesing vAl JU=sfbirbar med sdnniskass
sataning pd att koema t1ll sAnen, Xostansden har warit lig
ock det har ghtt fort. Dem Tfridzs man nbete athila sig 3
sammanhanget hr varfor det inte askett fOrr ooh warfior
inte andra probles kan 10sas pd samsa sltt, 1 samarbetle
oek till sllas basta,

Dec stedie aom DATr presenteras ger on snsydan on att
viridens problem ned firecade matriingnizgar ket l0aas,
em man helbjirest inrikiar aig pd det,

Beakrivningen btygger 1 dawudesk pA VEridskdlscerganies-
tionens oget material o= kaspanjen, Bttt wiktigt pdpekazde
son betonas ocked i denza ammamfattining Ar att amitt-
koppommas anitteanhet glort dem till en intermationell
angeliigentet, Ar slutoatsen &4 att andre problem for we
ldndermas folk sdate pivisas vars “ezittssassa™ ocked?
Ska fot frasglogarika sxittkoppaprojektiet aes som ol
farate exeapel 54 vad vi kan gira, eller som den cyniska
fllustrasionen av alls vi kunde, nen wnderllser att girs?
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1. Blsr wariden fri frin ssittvopgor i Ar ¢

Sedan umminnea tider har sénniskor pidcats ov snitikoppor,
¥ar de variga woppomrna slAr wppy pd heden fioss det izget
botemedel - Antu idag har san inte lyckata hitta nlgot
BASL atl fi Bukt med sjukdozen sedan on peresn s=ittats,
och pan vet ooksl att nar koppema dyker upp Mos en Kommer
niaga Tler att dradhas,

Ut Aldata fallen av snittkoppor finns beskrivema 1 geals
kizeaiakes ooh indiake skrifter, de farskaste fallen har
regiatrerats 1 Indien, Bangladesh, Pukistan och Etioplen,
de fyra lunder dar slutdozen langat 4r8)t sig kvar,

Sk s¥rakilt lanze till kommer smittkopporma inte att kuana
bexdlla sitt grego om mannioksn, POrhegpainsevis kes Yarlde-
hilscorganisationen rogistrers det allra sista fallet av
sjukdomes rednan L Ar, Si har % ex Fakistan i=zte haft zdgot
fall zedmn oktober 1974 oeh stor vakesmhet ooh otrdng
Eontroll ger goda TOrvteatiningar rOr att inga nys fall

oka uppirdda, I Indien Ar liget inte riktig! detomm=s,

ser: nan betraktar situstionen med fOrsiktig cptiaimm;

isndet unde regportera sa) adasd 1975 son den fUreta
ittkoppafria sdnaden pd sekler, Den forharjande sjuk- ‘
demen hiller kzmu Jangisdeah och Xtiopien 1 sitt gropp

Sen det Ar et Zrepp 00m suooesaivt « nbstan dag TOr dag -
Aossnar oth fUrtvinar,

2. ts 4 ir

Atl firebyges smitiiogporns 4r ingenting syttt fOr virlden,
Pen kometen bar san kunnatl ldnge, Dagens vascinatiocnas-
netoder uppticktes av den engelake landsorsalbikaren
Pdward Jenner 4 slutet av 1T00-talet, sedax han lagt
siirke 411 att kvirmor som ardetade med njolining inte
drabbades av smittkoppor, Detta berodde ph att de ofta
43t on lindrizare form av sjukdomen - mjUikkcppor -

fedn korsa, De Xlarede sig ofta bra sot ajélkkopporns

- enda spdr var arr ph xroppem, oftast 34 hasderna, ook

L 99h med att 4o haft dezaa lindrigere wvarimnt hade de
skaffat olg 3% skydd =ot de betydligt fariigsre Lyperaa
uy smittkoppor, kvinnorns hade alltad bLILvit imsuna, ‘

Men redan i det gemle Ipdien 0oh Kina fOr omkrisg 2 500
Ar sedan kande nan akydda sig mo% swittkopporma, Genom
att wema inaehilles 4 amittkoppadblisorne, torks och
pulvrisera det 0¢h sedan blisa in del fendtd nises pd

en persen besde won vppnd on panoes god Imewnitet,

Det 4idota plAtaclipa beviooes pd ojukdomen Ar BDuRien

av den egyptiske Tarscacn Hasea Se= Sze, B8 VAr sjuk
L ssittkegpor for ungefir 3 000 Ar sedmn,

Usder grek- och romartiden fimas del, umderiigt nog,
sngs tecke= ph smittkoppor, me= de dyker upp igen 1
arabiske berdttelser fris Elefantkriget cakrisg 569
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efter Kr, sdr en salttkoppsepidenl blasd de asayriska
Supperna rdddade oinden Meoon ooh Sess 4 fOrsvarare
frida att bli ervvrede,

Bar ¥Yord- och Sydaserika kolondaerades fick det cerhords
folider for urtefoliknizgen, Xolonlsatorema forde ned oig
snitikopporna, 9oh indisnstesmamma sinskade kraftigt,
Under en epideni 1 MNexice Ar 1520 dog omkring 5, % ailjon
sinniskor 1 sadtikoppor,

Under det fransk-tyska kriget 1070 drubbades don franska

arsén av en smittkoppoepideni ooh omkring 24 000 scoldater

doge Smmticigt krivde en epidemi 1 Parie 18 000 mlinniskors
Ve

I Sverige hade nan en 0%0r snisskoppaepident 20t alutet

ay 1T00-talet, 44 tiovesentale manniskor avied, Dex sdasta

stora epidenin Rar 1 lasdet iniraffade 1917. 226 sdaniekor

insjuknade 1 kopporna ook 22 dog.

3. Buropa blir pdaint on sitikepsornas fasor

S4 lénge smittkopporma hirjar nigoostans 1 wvirlden finns
risken att de oka Wrja sprides igen, Under Wrimn sv
1960-talet, innan Virldshhlecorganisationen (WiO) 3
Gendve fattade beslut oz ettt globals utmmuorrx:‘..
blev linder som hade warit fria fris sjukdomen 1 SA=gs
Ar pdainda oo dese 42dlighet cch maittaamhet,

En svensk sjloan oom xom hes efter enm ream i1 Jolen 1963
hade snittats av emittkoppor. Man Overférde i sin tur
pjukdosen 34 ytterligare 25 perconer o3h 4 av de= dog
inones utbrottet kunde keatrolleras, Ner @n en miljon
vaceindoser spredo Over landet och mer Aa 1 000 min-
nisker aom varit 1 komtakt med azitikoppagaliextierna
isoleraden,

Under oz treveckorspesied vintemn 1961462 snlizde 5
alnniskor frds Pakisten $i1) E=gland och fiérde med olg
anittregpome. 3jukdomen spred sig och Lsstan man bunnit
fA komtroll Sver den hade 6! personer ytterligare saitliatle
och av desan dog 24, POr att bekimpa sjukdczen skickades
oukrinz fem ook en halv =iljon waccindoser ut 1 landet
och inte mindre da ') omistkoppasjukhus Oppasdes usder
202 vockoer,

De extye Atgkrderma mot smittkopporna kostade Store
britannien omkrinmg 20 miljcner kromor.

Under 1967 och 1968 dok smittkoppafall upp vid sex
oliks tilifallen och under de fUlinnde fyra dren tre
ghnger - tvi utbrott uader 1970 ooh ett under 1972,
Utbrottet «T2, som Ar det somsste 1 Burops, intrkffsle
1 Jegoslavien, Dot var en pilzrim som asitiets 1 Irek
och tog slwidomen tillbaka med aig hem till Jugoeiavien,
Det 4rojde ett tag innas san kom underfund aed att det
var saittkoppor mannen hade, of tersom han klarat alg
ganska bra mot sjukdoses ooh symptomen Var inte a4
frastridende,
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Nen det innebar inte att ssistspridningen blev line.” rare.
179 personer smittodes och 34 avlied,

Jugoslavien genoaforde en vaccineringskaspan) so= omfattade
hela Jaadet, med hialy frin Varldehklsoorganisationen och
13 olika naticner, Blesd annat fick zan Bjilp =ed att fi
fran llirkokiigt stors slingder vacoin, Under de mlnader
kaspanjen varsde gick det At ungefiir 15 sdljoner doser

vaooin,
4. Vltldﬂlmmm‘:.nuzm VHO, beelutar sig fir ett globalt
utrotaingeprogres

Mekessicnerna oo ¢ttt internaticnellt ultrotnisgeprogras
satle fart efter 19%, dA Sovjetunionen drev pd frigan
vid den elvie Virldohalsokonfersnsen 5 GCendve, Men det
drojée (nda 1111 1966 tanan Varldshilesokonferesasn kunde .
bestlimms aiyg for att godta ettt foralag till ettt globals
utrolnizgaprogras under dverinseende av Turldsddlso-
organisationen (WHO) mes aed Duvudansvaret hos de lknder
dir sjukdomen forekom, En shArskild enhes for sslttkoppa=
utrotnieg uppritiades B2os WHO L Ceneve o¢h dess chef blev
den mserikanske lkkares Donald A Nenderson, Arbetet wte 34
fultet dirjede komma 5 ZAng wnder V947,

Den amerikanska regerimgen hale saloatl cakrinz 15 siljeaer
dolles & ettt projekt 3 Vast- oth Centraiafriks, Genom de
erfaresheter eoa plorte under ett tidigare projekt 1
latinsserika o8 starstedes 19% cch sca salaingos resulterade |
att sjskdosen utrotedes 1973, kinde aan sig sanska shker
7246 att unna =4 detydende frangingar, Projektet L

Vst~ och Centralafrika visode myoket wiktig: att linder
sed en forhAllandevis llg utlvesklingenivid aom Tahad,
Elfenbenskusten cch Ovre Yolia Xan lyckes med att genoa=-
fara ottt utrotmingeprogras, trots att det kKrdiver nyckes
sasordning melian lEnderna, effektiv komtroll over RSefolk-
pingen och snabba insetser frina den sedicinshn persocnanlen,

vAT: enabbt ats bli av med siukdosmen, 1 2a) 1970 repporte-
rades de slota fallen av sjukdomen 1 ozrldet, sca onfaltar
mser An 120 =1ljcser invhsare, Det war tre och ettt halvi Ar
ef%er dot att ettt samordmat ulrotalngoprogres hade komait

5 gAng. Resultases mldate ockak ses mot bakgrund av att
mellan 200 000 oeh 400 000 méinniskor sidigere f10k smitt~
koppor warje Ar 1 de cirka t3Jugo lander 1 Vaat« ooh Central-
Afrika son cafalindes ar programmetl.

Projektes 4 Afrika viasde cckal att det kan gd forvinanse ‘

5. Slukkdonens uthredning under senare Ar

NEr VarldehAlscorganizaticmen fattade 81ttt bealat oo ettt
globalt utrotningeprogras 1966 fansme sjukdomen wtbredd
1nom fyra segloner & tre varidedelar, Man niknar sed att
den facmns 4 ettt J-tal lénder. De fyra regicaerma Var
latinaseriks, Afrikn, Indonesien octh Aslatieka Testlmmdet,
I Letinaserics var sjukdozen utroted 19735 ooh det wsista
fallet 1 Indonesien regporterades 1972,
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1 Afrika finns sJukécmes idag bara kvar L ¢1% eada land -
Ftiopien, Dot 4r ett forhdllandervia Jitet antal fall i
eit otillgingliigt bergscarilo, dir utrotaingeprogrannet
fortzatter,

Ar 1975 xoncentrerade man sig p4 att wtrota suittkopporma
1 Indies cch Bangladech, Zoz ail satle mant upy att san
akulle b Overwunnit sjukdomen vid 1974 Are wighng, Mem
epideniema 1 Indien 1974 hade fireenat prograamet, Ilnca

VEO raknar can med att Bangledesh akall vare sadttkoppe
fritt frin och med septesmber-okiober 1975,

Trotes a3t Indien ooh Bangladesh hade mycket higa siffror
vad ghller antalet saittkoppalfall dedlades sbjligheterna
att utrots sjukdcmen som mycket goda, Muvudeakiigen p £
att fallen var geografiskt mycket konocemtrerade,

Ean rdkanr zed att 90 procent av fallen & hels warlden
finns incm en yts motavarsnde sindre Un 15 proceat av
de fyra smittérabbade landemos yta ooh att &0 procent
av alla varldens selttkoppsfall finna incs delstaten
Bikar 1 Isdien, ! Mhar feglatreradea onkring 14 000
fall 1 Sali 1974,

6. Bur ser dA slutdomen wt?

Smittkoppor Kr - enligt llkarbokes - «n yitersl salititoan
ooh farlig utslazesjukdon, karaktiriserad av hodutslag
sed bldebildning otk hig feder., Sjukdomen sprids & buvud.
exk genom droppe=itta och direkt keatakt med den sjuke
eller hane utatindringar, Iskubaticzstiden Ar 10-14 dagar,
direfter wpptrdder frossbrytninger, feler och sakrior 1
korsryggen, ott 1iilstdnd som varar 3 till 4 dagar, Sedan
gAr temperanturen ner mAgot och sal rdda flackar borjar
framtrida 4 snaiktes, fOr sttt under en eller ettt par
dagar sprida aig 151l dMlen, arsarna o¢h dbenen,

54 gott som samtidigt Gverghr fllckaraa till dldeor
fy114a sed Klar viteks, 7A sjitte dngen slunier mitten
ay blAsan och ph den Attande dagen biir SlAsionebdllet
varigt, Semtidigt stiger febern ooh patientez Seaviras
av svira ssdrtor i huden, Orostilletdad sed ontiokningar
7 vanlige.l detta stedium, sce kan vers frén nlgrs degar
t1ll sdgre veskor,intréffar de floots dodefallen,

For den som Overlever avelutas sjukdomen med all
kopporss torkar in och sedan lamnar fuis U7 efter

aig.

Det finns nlgra olika typer av sjukdomen cch de har
olika farlighetsgrad, Den sest elakartede Ar de 2d
xsllade svartcopporna dur S84ligheten ligger pb cakring
7% prooent, ooh dem lindrigaste Ar de vita kopperna,
eller sjolkkoppor, dir 4bdligheten “bars® Ar 1-2 pro-
cent, Det vanligaste Ar doctk ettt dudligheten vid epl-
demder hAller sig 74 oakrizg 3 precent,
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Hos Barn och gravida kvisnor &r JUdlizheten dotk hu, "4,
L del nimmaate total,

Det Tivss inget Sotemedel mot ajukdomen, Nar en pereon
ssitiats forsdker nan sroto detta veaccinere., Atghirden

kan lindrs sjukdosens férlopp nlgot, I Ovrigt forsbker
BAN ge vanlipg antiblotika for att forhindra att patiexten,
o8 han overlever, drabbas av svirare foljdejukdonar,

Den nom dverlever malittkopporna fOriorar 4 e del fall
synen o¢h alls komser att bAra de 4jupa, fuis Errem efter
kopporna pé huden fOr resten av lives.

Spridningen av sjukdcmen FOljer eti siscagmsssipgt si=ster
1 de fleata lander, I Indiex och Afrika ¢t ox AT satalet
fall usder regne ooh monesngerioderns myoket firre 4n
under Sorriiden, Detta kan bero pl olika fakxtorer men

on bidragande sbdan torde vara sttt ssittan sprids effek-
tivare uner torriiden, ofterson minniskor Ar i rorelse
ph ett 2elt annat sast dA, De sooials kontakterms intens
mifieras ooh folk wandrar frdn by till by, 1hled & 0 n
molisn olika lénder for att sxempelvia arbeta med skirden,

bara Ar

L. Sirategin

ALt utrotadngeprograammet blivis od fraagiageriks - de
onittkoppadrabbade lunderna har aicskat fols cirka X0
Ar 1966 111l 3 nio Ar sensre - beror inte btars pd den
stora eskoromiaka sataninges eller pd adainigtrativa
beslut,

Det Ur frazat tre andra oraaker som didragit 31l fraa.
glagen, Den alirs viktigsste &7 den nya strategi zo=
Varldahbhlssorganisationen tvingedes l1AgLe Upp efter
erfarenheterma med Afrike-projektet,

DA prograsmet fOrst startade inriktade ams aig pd genon-
forandet av RosavAMQINeringar = sjukdomen Ar Ju ytiterst
oaittaam ooh aan Srodde 44 att det endm sattet att heldas
den var att forefka vaccinera ol minga ooe no)ligt 1 des
dravhade landet, Bn sddan Alghnd innebar maturligtvie en
gigwntink uppgifs Tor den pedicinska perscaalen, Stora
avetdnd, aveakned av vizar ooh ettt ofta bristfalligt
rapportaysten bidrog till att det dlev svirt ast genone
fora, Oaktat do stora avirighetermna lyckades amt 1 t ox
indien eniigt officiells siffror att vactinera &d Ayoket
eom upp w1l Ez g%m; av 3efolkzingen, Trots det bdlev
san inte av sjukdosen, De resterande 15 procenten
shckte nimligen mer kn vl for ettt ajukdomen skulle
kancs Sebllla mitt grepp och al szart ssittan sir ett
oardde ned gles vatoination uppesdr nya epidemier,

Det wvisade sig ocksd avArt att BAlla kontroll Sver masa-
vaccineringama, Vissa grupper, sia skolbam ooh vime
pliktiga, var sycket latte att =4 cch det hande att de
vootinerodes on octh on igen. Andra grupper Aterigen, sos
kvizsoer och tarm L aviagess byar, nAddes inte alls ar
vaccineringama, Det var otked OLverbuved syoket svirt
att uppreithdlia o god vaccinatiocatidthel L Wyarma

dar €et warje Ar fUdés ettt stort antal barm och detlia

e o

e &
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BAr inneburit sttt saittkopper 1 Indlien FALS karaktdren
avy en Sarnsjukéom,

im omprivede alltiesd tedrin on massvaccineringar,

Ban Overxiok til]l wtt scggrant furebks uppthcks ooh Fimga
in de eardden Jur alekdomen Canaa, Nan fredkte se till
att varje asittddrande peraon ongave endsat seod sdnniskor
202 var vacoinerade och JdArfir inte mottagligs £Or ojuk-
domen, Detta var #tt sAtt att begrinea saittorisken,

Ran koncentrerade allted sina vescinaticmsresurser till
de yar som Tedsn war ssittade oth lyoksies genca en
sessiv insate verkligen vesciners samtlige invhnare,

POr att en sddan strategs skall fusgera 1 praktikesn kriva
ettt vl Tusgerande repportaysten. Det kriver mycketl av

ten medioinska perscaalen att kunns hitts ssstliga sjuk-
domauttrott o¢h lokalieeras alls fall, ¥Man ken heller inte
vinta sig att invAnamma 1 en By frivilligt regporterar alla
snittkeppafall Hven o= man, o0m 1 Indies, infsr ell preale-
ayetem dir dem som rapporterar smittkoppsfall fir eit dip-
loa och en olmnt,

Under oomsares 1974 tkade antalet utbrott L lndien gancka
ovintat ooh 44 hojdes prexiemumman till 100 mupler - nkoten
Y weckore dagells fér en vanlip ardetare,

Redan 44 kempunjen inleddes 1 Indien hade man iafort ett
syeten som AznebAr att all tillghngiig kespanjperscoal varje
shasd Ugoar e hel veoka At att aystezatiokt leta igencs
alis byar £4r att hista alis smittzoppafall. De hkr veow
korne Bar givit til) resultat att man har stosd 34

okbnda fTorexomster av sjukéomen o0oh likash =inga okemle
fall, sdgot son tyder 54 att det tidigare Tapportaystiescl
inte har varit helt pAlitliigs,

Ett fOrbattrat ragporteyeten imsehar ottt san =yeket snabbdt
kunde 1a Ltu med warje nytt utbrott « alis soa waril 1 kea-
takt med den sjuke Blev vadoinersde, den forTet smittade
ringsades in ooh alla Bestikare ook mykoalisgar i yn vaos
ciceraden,

1 mitten av Ar 1974 blev det mijligt att fl en veokow
rapport frds warje distrikt L den delea av Asien dar
nys =tbrott upptlckis o= hur mAnga byar ines carddet
a0z hade uppmdrkoamsas ettt oller flers fall under de
senante fyre veckorna, Varje by, o= 4ar sl bara f07e-
XoR €1t enstaks fall, reglatrerades som ettt utbrots
av sjukdesen, FAr att vars akker pA ats s=ittan inte
fordes vidare glordes metindeotk L Wyn fyra veckor
efter uppllickien av ettt nystt fall, Tack vare demna
sirategi lyckades san vhsemtligt minska sitalet nya
wibrott per vecka, Tisseriigen siste zan saton mers
resurser pl kartisgzgande och uppetkande verkasmsheter,
zen totalt sett torde den nys sirategin spara resurser,
shée 3 foldga o= pengar ooh personal.



11.Yoeeinet

II1 Bdlen

Fit av problesen 44 utrotnisgeprograasen skulle kcama i glag
ute pd fultet var ass vacoimet inte var tillrdckisgt effen-
$ive o9h Attt det inte fanns tillrackligt av wvaran, M VEride-
hlsoorganisationess initiatly natie man iging att producera
vaooin L de lander dar ajakdosen hArjade, Man inciktade aig
ph att fh fram frystorkat, BMllbart vacoin, De 4drabiade
landoma fick sadnisgas frystorkar, tillversningebeskriv-
ningar ooh kensulter och produktiomen kos & ghAng. Undan

for wsdan birjade sl de saittdrabbade léniema producera
0111 eget vaccin, vilket var av agoket hilg kvalistet,

18z svarar de snittdrabbede linder=s ajhlva f0r fren.
athlizing av omkring tvh tredjedelar av den phingd vacoin
sox behdve, Den Aterstdende tredjedelen doneras av ett
20-1al andrs linder, Taccizet shnds %11l regelbusdna
kontroller & Molland coh Kamada ook har visst sig Rilla
on mycket hig etandard, Likasd har det frystorende vaoe
oines god hAllbarhes, vilket underlittat arbetes ute pé
faltet Batydligt, Till och med under Indiens allra het- -
aste tidsperioder Ar wacoiset hAlidtart i siasder, Den
som skall wSfora vazgineringen blandar sjAlvy vaocinet
gomo= att tillektta ettt lomsingenedel . Dot inympnings-
Ihrdiga vactinet Bdller olg sedan L ungefir 8 timmar.

Gonsies tidigt Tramgick det att dem ol kalisde soratohe
teknik san snviinde vid vaocineringen inte var till-
Shckitgt effcktiv, Telnilen fUr vascination son =am
4osedion nod den ol kallade multiplecprespure=tokniken -
gentt atl wavunda vaecloaticaspisteler « var S4tire men
1 gesghld sviraze att lére ut, 1948 upptickte Varlde-
hilseorganisationen Attt o1t sserikanakt laboratorius
holl 34 med experiment med ottt nytt slage ndl, en ad
Ealled"difurcated needle™, soa enklest kan beskrivas
sou en liten gaffel sem med tara tvi klor, Deana lilla
gaffol doppas 1 veocinet ook suger mellan kKlorna wWp
precis den sangd som behlve. Tekniken Ar ytterat enkel
att lara ut och tester har visat ats resxtiomerna biir
Btire med dom hiir milen An med scrateh-tekniken,

Nilen Bar emellertid annu en fordel, Den aparar ators
shngder vaocin, Samn cvantitet vaccism sca 1idigare
Sare forelog At el 25-tal personesr micker tack vare
denna metod Till et dundrasal.

S)Kiva vaccineringen 1LllgAr ol att vescinet placeras
P4 hedyten utan foreghezde desinfekiion, IMrefter stots
sldlen vinkelrsss mot ytam 15 glager,

I kesbination med det frystorkade vaooinet Ur setoden
enkel och shval tides~ mom vacolindespArande,

Exenmpel friAn Hemnda viear att vaccinatorer som aavinder
#ig av don nya nilen hinner vecoiners mellsn 1 000 ech
1 500 nsnniskor per dag,
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8. Vilka erfarechetor nar kaapanien peoss ?

Det staller alg naturligtvie o=d)ligt att akta virdet
AY 2ttt de smitsdrabbode l6nderma har blivit av med
seittkoppoma, Firutom att huvudsdlet har uppaltis bar
a0 bl & FALY em god start i1l att stveckls en vAl
fungerasde ooh fUrebyzzende hilsovind, Erfama sdmini.
atratirer, l&kare, slukskiterskor och frivilliga sed-
arbetare ned varierande medicinak erfarenhet har kunnat
skaffa sig kumskaper o= uppeikande hilsoviArd och ged
lokalkdanedom, Befolimingen L fraaffrallt de stora
landsbygdsomridena har 3O7at acceptera och vinja sig
vid aodem bAlao- och sjukwvird, 1 de fleats u-lizder
rhder brist pd medicizak perscnal pd alla zivler;
Torakare, likare, ajukekdterskor ooh frivillige med-
hiklpare, Dezna brict har saturligsvie didragit sill
att Strotnisgekazpanien varit avhrare atti genoafirs
ooh har likaledes varit en mackdel sdval 24 det gAllt
AlT Fordittrs hilsovirden 4 allzknhet som vid genone
forasdet av enataka vasoineringsksaganjer. Den 7 slute
fords kampanjen har dock forddiirat situaticnen 34
“l\z. BAll,

Cences det Skade ptidet utifrin sv btide personal ooh

pengar och genom satsaingen pA frivilligs o¢h sidigare
outbtildade unde seittkoppaprolektet gencmfdras, Nur

de utlindgks apecialiaterna lkanat de Tespektive smitta
koppahlirinde lnderna eftertréddes de av en inheaak kbr

som TAtt aya virdefulla erfaresheter, Srfarenhetema fris

t ex Viat- och Cemtralafrika vicer att personet med endust
elementir sjukvirdsutdildaing izom loppet av relativi kort
1idaryad unde vidareutbildaa ooh trénes f6r mer avancernde
sedicinaks upprifser,

Dean traditionells sedicinska utlildningen ger en breod
sllsiinkanskap och lhspar sig for allmizpraxtiserande
verksazhet, Inom utrutnisgaprogranset visade det aig
deok snars nidvasdipgt sed en mer specialiserad utbhilid-
ning som smabbt garv de kunskaper sos krdvdes - exespel-
Yis VaoOineTing, skiteel av vaceinaticzapistoler, ssm-
iandet av atatiotlieka wypgifter, cav, Bn utbildning sr
det slaget akulle kunna formedlas till dtakilligea min.
alskor pd ganskas kort tid och Avenald usder ittt prisitiva
rorhdllanden, Dem har typen av utdildning akiljer sig
vaaentligs frdn den tradisionella aksdendaka utbilde
ningen, men har vizatl sig pases perfekt fir de behov
oo fanng, Arbetet ute 34 fHltet kunde snabbt kossa

L ging ook de wom TAtt uttldning visede sig mer Un

val avars not forvintnisgarne, FPor dem hir wttdld.
ningen var det lutt all samnanstilla mpediniissrade
usdervissingopacet utoalanda, De skickedes till de
plataer dir behovet fapoe och undervisaingen kunde
sedan komma iping.
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£1% JOr anire saker som LWlrolnisgeprosranmsetl BAr pa i+t

an Ar tehovet av sizministratirer inom hilsovirdsprograssen
och den ekologicke enheten nellan grasmlander som gor est
AsaArtete landeraa emelles nodvandipgt,

For att ottt progras av dem hir storleksordningen akall
kunmn 511 effekiive XTEve on Zenska onfattande adminie-
strasion, Nan bebiver rekrytera o¢h utbilda personal ,
stora sumsor pengar akall sazlds cch fOrdelas cch en
onfattande samordsming sellan blde natiomella och interw
nationelle organ och syndigheter dr nidvandig. Uppgifser
av den typen akits ofta Ddtire av rent siministrativ per-
::::1 4n av slinniskor med teknisk eller mediocizak uthild.

Eazpanjen Dar ooe sast ocksh visat hur wiktipgs det ir ast
olika stater kan sasarbeta, ¥ttt exempel Rurph ar Sierra
Lesae, liberin ock Guinea, Santliga dessa lixder hirjisdes
Ay 32 ttkogpor oth adukdomen vandreade mellan landerna, -
tvAre dver grénsema efteraon befolkningen beplkte mar- ‘
noder och religites higtider obercende av natisnagranserna.

HEr var det alltsd ntdvizdigt med en effektiv sasoxrdaling

mellan de tre nasionerna fOr att 74 en =3)1ighet att

shtta atopp Tor sjukdomen, ‘

E1t foretk till) utrotning enbart i ettt av descesa tre lasder
hade varit dost sttt adesiyckas, «ftersca san Reatiswerligt
skalle 1mporterat nya saittkoppafall frds de Svrige lin-
derna.

Seems princip gAller naturlipgtvis cckel for mndra ojuk-
Somar, POredk att 4 Skt sed T ox malaris har ccked
visat att aJukvirds« och RMileoprodlen ATATre Ar geow
gralfiska &= politisks prodlen,

9, Efter snittkopporna Koomer sssat,,.

¥ar man har lyckats Sekispa smittkopporsa 1 eis land
kan den organisation av hilaoe och afukvirdapersonal ,
sininietratorer, tekniker ooh friviliigs so= byggte
wpp Llutt cavandlas fOr att ta S%U ned andre halaoce
och sjukvirdsuppgifter,

1 Indonesien har man t1)l exespel, sedus man blivil

av sed smittkopporns, aavidat sig &v organisaticsen ‘
f0r att motarSeta Sulderkzlca, Inmta andra carlden

har san Overvigs att utnyttis kspacitetesn for ast

bOria yacelnering mot BCG (tuberkulos), polic oeh

aifters,

Bet ragporterings. och uppfol Jnisssayaten son byzsts
upp vid halsocentralema bide pi landabygden och L
stédema kan 1 othllet anvindas for atll Fapporiera
och Xartliges ¢t ex kolera oth 2uin felemn,
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10, MaKip utifoln Ur nodwvindiey - men kommer den att forssitta?
-

Yraaghngama ned utrotningsprogranaet harvisat sur
pyeketl w-linderas kan Astedionms ned bra BJUlp utifrén,

Det var Sevletunionsn scm dirisde driva 34 Trizan om ettt
£i5%lt wtrotninzeprogran redan 4 sloutet av 19%0-tales,
oth son vid eides Ay UBA war ettt av de linder so satande
lo:; i programaet, Sortsett fria de dradbdade u-lindema
sjalva, g

Aven Sverile har under 4e wenaste Aren epelat en Setydende
roll 1 det hir sassanhasget, Det svenaka dMdrazet t111
Varldahilscorganisationens projekt Ar det tredje i stor-
iekgordning, Sven om de% Ar betydligt biygesmmare dn VSia
odh Sovjiets, Vateinet har kommit frén lander ovwer hela
virlden, likoo= personalen, ¥: nir zan ser att progran
sy den AT typen Ur abjiiga ettt geno=ficrs skalle zan
caked humna te Ltu med prodlem som malaria, kolera och
undermnaring, Aven on de dr av sera kosplicersd karakiar
An snittkoppeprodlemet, Nujligheterna till en stirre
sataning finne men frlgan Ur oo ie-lindema har lika
stOort Aatresse av alt eliminera de hir problemen oom

pan hatt tetraffande saittkoppoma,

SA lknge snittcopporma finns kver pd sigon enda plats
1 virlden kan de ned dagens madema konmunikationer
Ryckel snabbs ald 1111 L vilket land som helot, Det
ricker med en enda sxittdiiracde slinniska fOr att

sjukiomen pka foras vidare,

Halaris diuresot kraver visea firutsassainger « utan
salarissygras ingen malaria - och har kan i-lundema
kénne sig trygga. Xolieran Ar knappast Reller ettt hot
taok vare den goda Iygienen 3 i~lkndernas, och probleset
med w=demiricgen paller Mn ol linge rranfirallt we
lénderna,

Peooe prodlen Xinne inte som peraoniigt hot poft mismizkor
L USA eller Sverige, Do clitter inga spdr 1 wira egsa
stider och ssidlleon, Spdron Aterfisss L form av &bende
phinniskor ph gatorne i Indiens Overfyliida stider, carv,

Nar det piillde amittkegpomma ur del uppenbars ats 1.
lunderna hade ettt enetl inlredsc ayv all prosrmames
genoaférden, Tamak varo erfaremhetornn L latissnerikn
kade nom Ju ookad panukn codu parnntier Tur [rusisy,
Follaxsliipgen var 1adiadema simlipen sakra pd sttt
deras izsatis kapital skulle g¢ £08 widelning,.
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I. Mur mycket satasde i-lioderna ¥

Seittkoppeprojfektet har varit furbdllandevis Billsst -
s riknar med att det komser alt ha koatat sasmaniagt
eirka 250 miljoner dollar ast 513 sv med slukdozen,
Por det priset har sdnga w-ldnder biivit av 2ed ettt

av sina virsta giseel, men ockalk i-liasderna har tlknat
mycket pA projektet,

2% =iljoner dollar A&r faktiskt ganska litet pengar
fOr t-lindernn « JAnfors sed vad dot skulle kosta on
sjukdemen tillits fortsitta sim hiirjning L varlden,

Enbart 4 USA savinde sas under ettt enda Ar « 1940 »
150 miljoner dollar f£or att hilla den egas befolk-
pingen sikrad sot anittuopporna.

Een kostzaderna fUr vaccinmatiomer ur inte de endn 3o
faller pd de snittfria Jaaderna sd lange sjukdomen imte
ar helt utroted, Det kostar ookpd stora sammor all fére
hindra att ajukdcomen komser in i det egna iandet,

De fleatn linder Rar e«n onfattands kcatroll av resenirer
3on kommer AfrAn eller ska Aka t11) ldnder dar ajukdcmes
fortfarande fUrekcomer, Vid grilnsetationer och passkon-
treller fordras 4et att nan viaar wpp ettt vaccinations-
intyg, Kostsmaden fOr intyget, vaooinaticaen av des som
reser utomlands = med de biverkningar det kan f4 - och
kostaaderna for konsrell och Swervekning av att alla ur
vaccinerade kcatade USA oskring 49 mi)jomer dollar en
bart under Ar 1968,

Det ket niimnas att de 15 miljomer dollar som satosdes
pA strotoingeprojektet L ATrika utgir uagefdr semas
susns oom USA savinde per shned (1568) for stt hillas
den egas defoliningen emittkoppafri,

Ked tanke pA don ringa kostoaden - L Afrika ruknar asn
med oirka 14 cent per oapita - har det alltsl varit en
tdsligen god AffAr fOr i«ldnder med Biga kostmader for
sin ajukvird att njalpa till att strota sjukdosen. | ]
Aseratdr a%t a0 om i-linderna kan thnka sig att satsa
pe=gar dur garantierss f0r deras egen utdelnizng pd det
insatta kapitalet imte A1 liks goda,

@ o
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1. ixsmiatining

Blir 1975 det 4r di virlden kan registrers det slata
s falles av mmittkoppor? Nyokes tyder pa des,

ldag Tinne sjukdomen kvar 4 tre ldnder - Etiopie=,
Bargladesh goh Pasiatan, Indien, aom urder de senaste
Aren haft ett ayeket stort antal ssittkojpafail varje
A7 « ca 10 000 fall 4 2a) 1974 % ex - usde & Juni 3
A registrera sis fdrata emittkeppafria minad,

ALt amitikopporma nu ser ut ats férsvinna frla Jordens
Y56 beror pd sassiva insataer foin flers olika Rdll,

De cekring 3 lander 4kr sjukdomen fanne kvar 4 pitten
ay 60-talet har sateat myeket av ains medicinska ooh

persanelln resurser phA wirotningeprogrammen,

Varldahilscorpanisationen, WHO, besltt pd 60-talet

8%t antta 4 ghng ottt globalt strotningsprogras och

BAT Bar 4e¢ u<linder som fortfarande hade alakdonen

kvar f4t% BJilp och otbd, L fors Bl a av intermationella
Insatoer o tagtit aig uwttryck L formedlandel arv pengar
otk peroctcal , utbtildning cch hialp zsed att f4 Lghng vec-
cizprodektion § de drabbade JAzderna,

Fsrotninzeprojeitet har clart visat att lander asd
férbdllandevia 145 utvecklingenivih sos Tehad, Elfen-
benakusten och Owre Volts har lyckatls mycket bra sed
att genomfire program som krhver ganske mycket 1 frigs
o administreticon, samordming a9h pereomal.

Xen projekten har ockalh wisat att hiklpen frls de bAttre
fustade felinderma Hr mycket vardefull,

Otk l-lhnderna har alla skl atts BOKlpa s1ll.

Sdvil Stordritessdien scm USA slutede fOr nigre Ar
sedan aed otlizatorisk smittkoppavacoinering,

vilket izmeblr att riskermnma fOr en epidemi att

fA fiote L respektive land Okar for varje Ar. San-
$141gt sparar dessa bhzge linder atora summor ph

att alippa genmomfdra dem Rir typen av vaccinatlioner -
wSa ‘m-r med att spars in oa 150 siljcaer dollar
per Ar,

O wan JAnTor med vad 1-ldnderna tianer pé att vars
ohirade mot glukdemen kan san foretd ats det kapital
st satls in 31 wtrotningeprojektet « cirka 250 ndl)
dollar swzanlagt = har gett sycket god utdelalng,

Bar man ser att projekt av den omfattning som det var
frdga om vid ssitteppebekinpningen freasghngerikt kan
pemonfiras, ter mig mUjligheterna att ocksd fi koatrell
tver andrs evirn protles som malaria, kolera oeh under-
nkrisng nkgot ljusare, Men Bar Aserstdr, sos angt, att
e o0 il-lasderna Bar intresse av att sotsa lika hel.
hjartat,
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